أسباب الزيادة :
إحمرار الدم - وجميع حالات زيادة كريات الدم الحمراء .
 
أسباب النقص:
ابيضاض الدم - وجميع حالات نقص تركيز كريات الدم الحمراء . 
 
أهمية الهيماتوكريت :
1.    المساعدة في معرفة الحالات المرضية .
2.    تحديد بعض معاملات كريات الدم الحمراء.
 
4. الهيموجلوبين Haemoglobin :
هو عبارة عن جزيئات من أصل بروتيني توجد داخل كريات الدم الحمراء حيث تمثل 95% من حجم كريات الدم الحمراء وهي التي يرجع لها اللون الأحمر للكريات وتتكون الهيموجلوبين من أربع ذرات من الهيم وأربع ذرات من جلوبين . 
وتبلغ قيم الهيموجلوبين عند الرجال (13 - 18) جم /100 ملليتر دم أما بالنسبة للنساء تبلغ من (12 -16 ) جم / 100 ملليتر دم  وبالنسبة للعوامل الفسيولوجية والمرضية المؤثر على قيم الهيموجلوبين هي نفس العوامل المؤثرة على قيم كريات الدم الحمراء .
أهمية ووظائف الهيموجلوبين :
1. نقل الأوكسجين من الرئتين إلى الأنسجة بواسطة الحديد الموجود بالهيم حيث يتحول إلى Oxyhemoglobin .
2. نقل ثاني أكسيد الكربون من الأنسجة إلى الرئتين حيث يتحول إلى Carboxihemoglobin.
3.المحافظة على درجة PH)) للدم ثابت .
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6. خلايا الدم البيضاء  White Blood Cells ( WBC ): ( شكل: 2-2 )
هي عبارة عن خلايا حقيقية تحتوي على نواه وعضيات  الخلية ويتم إنتاجها من العقد اللمفاوية  وظيفتها وعملها الأساسية هو الدفاع عن الجسم من الأجسام الغريبة التي تهاجمه وتنقسم الكريات البيضاء إلى قسمين :
  
أ) خلايا الدم البيضاء المحببة Granulocytes:
وهي خلايا تحتوي على حبيبات في السيتوبلازم وتتميز بأن أنويتها لها شكل متعددة ومختلفة حيث يحدث لنويتها اختناق يقسمها إلى عدة فصوص وتتم تقسيمها إلى ثلاث أنواع حسب قابليتها للاصطباغ بالصبغات كالآتي :
 
1. الخلايا المتعادلة Neutrophils : 
هذه الخلايا تقوم بالتهام الأجسام الغريبة وهي أكثر الخلايا المشاهدة في فلم الدم وتصبغ هذه الخلايا بالصبغات القاعدية حيث تأخذ اللون الأزرق والحبيبات الموجودة في السيتوبلازم تأخذ اللون الأحمر عدد فصوص 3-5 حياتها من (6-12)ساعة
 
2. الخلايا القاعدية Basophils :
نسبته من( 0.5 -1%)من الخلايا الدم البيضاء ونواتها مفصصة وغير منتظمة الشكل ويغلب على شكلها حرف S)) أو (M) وتصبغ بالصبغات القاعدية مدة حياته من (12-15 )يوم
 
3. الخلايا الحامضية Easinophils : 
أهم ما يميز هذه الخلايا هو أن لها شكل كروي و نسبتها (2-5%)وتكون من (2-3)فصوص  وتأخذ النواة اللون الأزرق والسيتوبلازم اللون الأحمر ومدة حياتها بين 9-12 يوم
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ب) كريات الدم البيضاء غير المحببة : 
هي عبارة عن خلايا لا يحتوي السيتوبلازم فيها على حبيبات وتم تقسيمها حسب حجمها إلى :
 
1. الخلايا اللمفاوية Lymphocytes : 
هي عبارة عن خلايا مكورة الشكل وذات حجم صغير وتحتوي بداخلها على نواة كروية الشكل وتشكل معظم جسم الخلية وظيفتها :
*تكوين مضادات المناعة  * تكوين الهرمون المنشط للغدة الدرقية  *  تحتوي على خميرة حالة الشحوم 
2 . الخلايا وحيدة النواة Monocytes  :
تتميز بأن لها حجم كبير وتحتوي بداخلها على نواة كلوية الشكل تحتوي على نواتين صغيرتين وأيضا على عدد كبير من حبيبات الكروماتين ومدة حياتها 32 يوم ووظيفتها الأساسية التهام الأجسام الغريبة 
                    
7. الصفائح الدموية   : Platelets
هي عبارة عن جسيمات صغيرة مدورة أو بيضاوية الشكل محدبة الوجهين يبلغ قطرها له القدرة على تجلط الدم بالإضافة إلى مادة مضادة للهيبارين ويرجع الدور الفعال في قيامها بعملية وقف النزيف وحدوث التجلط و يبلغ عمرها بمجرى الدم 3-5 أيام ثم بعد ذلك تحفظ في الطحال والرئة لحين حاجتها .
وظائف الصفائح الدموية :
1.    إيقاف النزيف 
2.    المساعدة و الإسراع في عملية تخثر الدم 
3.    البلعمة والتهام الجراثيم وخاصة الفيروسات 
4.    حفظ ونقل بعض المواد
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أسباب الزيادة في عدد الصفائح الدموية :
بعد استئصال الطحال، السل، السكن في المرتفعات، بعد العمليات الجراحية، الجهد الكبير.
أسباب النقص في عدد الصفائح الدموية :
تضخم الطحال، قبل الدورة الشهرية، الحمى الروماتزمية، الأورام الوعائية
الصفات الفيزيائية للدم 
1.    اللون:
لون الدم الطبيعي أحمر بسبب وجود الهيموجلوبين و يكون في الشرايين أفتح من الأوردة بسبب وجود الأكسجين 
2.    درجة الحرارة :
نفس درجة حرارة الجسم وهي تختلف من عضو لأخر حسب الوظيفة التي يقوم بها 
3.    كثافة الدم:
تبلغ عند الرجال 1.057-1.067 و النساء 1.05- 1.061 غم / سم
4.    PH  للدم :
يعتبر الدم قلوي وتكون قيمته 7.35-7.40
وظائف الدم :
1.    نقل الأوكسجين من الرئتين إلى الأنسجة ونقل ثاني أكسيد الكربون من الأنسجة إلى الرئتين.
2.    نقل الغذاء من الجهاز الهضمي إلى الخلايا و أنسجة الجسم ونقل الفضلات من الخلايا و أنسجة الجسم إلى الجهاز الإخراجي .
3.    يعمل على نقال الهرمونات .
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4.    المحافظة على حرارة الجسم .
5.    توازن الماء وذلك بإخراج الماء الزائد خارج الجسم .
6.    وقف النزيف الناتج عن الجروح وذلك بسبب احتوائه على الفيبروجين .
7.    تنظيم درجة الأس الهيدروجيني و المحافظة عليه
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 (شكل : 2-1 )
يوضح كريات الدم الحمراء
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 (  شكل : 2-2 )
يوضح الخلايا البيضاء المختلفة الموجودة بالدم والصفائح الدموية
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الإختبارات التي تجرى في هذا القسم :
 
1 . اختبار العد الكلي للدم Complete Blood Count  (CBC)
الهدف من الإجراء الإختبار :
تقدير وحساب مكونات الدم 
(PLT _MCHC_MCH_MCV_HCT_HGB_RBC_WBC)
 
ويتم إجراء هذا الإختبار بواسطة جهاز CBC 
خطوات عمل الجهاز :
1 . تستخدم في هذا الإختبار عينات الدم التي توضع في أنابيب تحتوي على مادة EDTA  ذات اللون البنفسجي ويجب أن نقوم بتحريك الأنبوبة المحتوية على  الدم  حتى تختلط بالمادة المانعة للتجلط EDTA .
2. يتم وضع الأنبوبة داخل الجهاز في مكانه المخصص.
3. ثم نضغط على زر ID  ثم ندخل رقم الملف للمريض وثم ENTER
4. بعد ذلك يتم خروج النتائج مطبوعة عن طريق طابعة خاص تكون موصلة بالجهاز .
                   (شكل : 2-3 )
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3 . إختبار قياس سرعة الترسيب ESR
Erythrocyte Sedimentation  Rate 
 
الهدف من إجراء الإختبار:
يساعد في عملية التشخيص للمرض لتأكد من حالة المريض هل يعني من إلتهاب أم لا تتراوح النسبة الطبيعية عند الرجال من (0-13 ) ملليتر /ساعة وعند النساء (0-20 ) ملليتر /ساعة د
فكرة عمل الإختبار :
عن طريق وضع عينة دم غير متخثر في وضع عامودي لمدة ساعة مما يؤدي إلى ترسب مكونات الدم وذلك تحت تأثير الجاذبية الأرضية فتترسب كريات الدم الحمراء ذات الكثافة الأكبر في الأسفل  وبقاء البلازما في الأعلى وهي التي تقاس لتعبر عن سرعة الترسيب لكريات الدم الحمراء 
الأدوات المطلوبة لإجراء الإختبار:
1.    عينة دم تكون داخل أنبوبة تحتوي على أسترات الصوديوم 
2.    أنبوبة مدرجة من (صفر- 300) تشبه الماصة في شكلها وتسمى Westergreen خاصة بهذا الإختبار
3.    حامل لوضع الأنابيب في وضع عامودي شكل(2-4) .   
 
خطوات إجراء الإختبار :
1.    يتم خلط عينة الدم مع مادة مانع التجلط جيدا 
2.    يتم غرس أنبوبة ويسترجين في أنبوبة العينة حتى يصل الدم إلى نقطة الصفر .
تترك الأنبوبة في وضع عامودي لمدة ساعة ثم بعد ذلك نأخذ حجم البلازما الرائقة بالملليمتر وهي تمثل النتيجة
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. إختبار فحص فلم الدم RBC morphology   :
 
الهدف من إجراء الإختبار:
1.    العد التفريقي لأنواع الخلايا البيضاء ومعرفة أشكالها .
2.    مشاهدة أشكال كريات الدم الحمراء وتحديد نوع فقر الدم إذا وجد حيث يوجد شكل خاص لكل نوع 
3.    مشاهدة الصفائح الدموية ومدى وجودها .
خطوات إجراء الإختبار :
1.    نقوم بأخذ نقطة من الدم الموجود داخل أنبوبة المحتوية على مادة مانعة لتجلط EDTA ونقوم بفردها بواسطة شريحة أخرى بحيث يتكون لنا فيلم رقيق للدم 
2.    نثبت الغشاء بواسطة الكحول الميثيلي لمده 3 ثواني
3.    نجفف الغشاء ثم نصبغه بواسطة صبغة رايت لمدة 70 ثانية 
4.    نقوم بإزالة الصبغة الزائدة ثم نغمر لشريحة بصبغة سيجما ذات تركيز 10% من 8-10 دقائق 
5.    نتخلص من الصبغة الزائدة ثم نغسل بالماء الجاري 
6.    نجفف ثم نفحص بالعدسة الزيتية  
المشاهدة:
1.    كريات الدم حمراء تأخذ اللون الأحمر 
2.    خلايا الدم البيضاء تأخذ أنويتها اللون البنفسجي المائل إلى اللون الأزرق والتي عن طريق شكلها يتم تحديد نوع خلية الدم البيضاء 
3.    الصفائح الدموية تأخذ اللون الأزرق المحمر 0
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اختبارات تجلط الدم 
اختبار زمن التجلطCoagulation Time  (CT) :
له نفس الهدف من الاختبار السابق  ونفس الخطوات ولكن بوضع قطرة الدم بعد التخلص من القطرة الأولى على شريحة زجاجية ونقوم بخلط قطرة الدم بواسطة دبوس ونحسب الزمن حتى يتكون الفيبرين وزمن التجلط الطبيعي بين 3 - 8 دقائق .
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(شكل : 2-3 )
جهاز CBC المستخدم في المختبر
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 (شكل : 2-4 )
يوضح الأدوات المستخدمة إختبار قياس سرعة الترسيب ESR
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في هذا القسم تشمل على فحص عينات البول والبراز فقط.
أولا : قسم فحص عينات البول :
البول  :Urine 
سائل أصفر اللون يحتوي على 96% ماء و 4% مواد ذائبة أما مكونات البول
              مركبات عضوية مثل اليوريا و حمض اليوريك و الكريتين 
مركبات غير عضوية  مثل الكلوريد و الفوسفات و الكبريتات 
              مكونات البول الغير طبيعية  
 تعتبر هذه المكونات ممرضة وسوف يتم ذكرها لاحقا في الفحص الكيميائي للبول .
 
الهدف من عملية الفحص للبول :
الكشف من مدى فعالية الكلى و خلو الشخص من التهابات المجاري البولية و الكشف عن مرض داء السكري.
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